
 

EDITAL ‘ATIVA, JUVENTUDES! - INCENTIVO À LIDERANÇAS JUVENIS’ 2026​
DO PROGRAMA JOVENS CONSTRUTORES 

Se você faz parte da rede de jovens do Cedaps - Centro de Promoção da 

Saúde, mora no Rio de Janeiro e tem vontade de contribuir ou realizar uma 

mudança no território onde mora ou atua. Vem participar com a gente!  

 

Objetivo: 

O Edital ATIVA, JUVENTUDES! – Incentivo às Lideranças Juvenis do Programa 

Jovens Construtores tem como objetivo apoiar e potencializar ações de 

liderança e protagonismo juvenil desenvolvidas por jovens da rede do Cedaps, 

especialmente aqueles oriundos dos projetos de Juventude da instituição, que 

tenham em sua trajetória experiências ou interesse em atuar como líderes em 

seus territórios. 

 

A iniciativa busca oferecer suporte financeiro para que esses jovens possam 

idealizar, implementar ou fortalecer suas propostas, transformando ideias em 

ações concretas capazes de gerar impactos positivos e duradouros para seus 

pares e para as comunidades onde vivem. Além do aporte de recursos, o edital 

contempla uma trilha formativa especializada, que visa aprofundar a 

compreensão do papel social do jovem líder, fortalecer suas habilidades, 

valorizar sua criatividade e ampliar sua capacidade de colaboração e 

mobilização no território. 

 

Ao fomentar o empreendedorismo social juvenil, o ATIVA, JUVENTUDES! 

pretende dar visibilidade às iniciativas apoiadas, impulsionando a liderança 

jovem como fonte de desenvolvimento local, criação de oportunidades e 

geração de recursos sociais. Acreditamos que, ao fortalecer esses jovens 

protagonistas, contribuímos diretamente para o fortalecimento de suas 

comunidades e para a construção de territórios mais participativos, inclusivos 

e transformadores. 
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Público Alvo e Seleção:  

●​ O edital estará disponível para todos os jovens da rede do Cedaps no 

Rio de Janeiro, que tenham tido experiência ou interesse em atividades 

de liderança.  

●​ Selecionaremos 10 jovens com ideias criativas para a melhoria de seus 

territórios. Os selecionados receberão dois repasses de recursos 

financeiros: um ao final da trilha formativa, composta por 8 encontros, 

e outro ao término do edital. 

 

 

Critérios de Seleção:  

●​ Ser Jovem Construtor graduado ou ter participado de outras iniciativas 

da Frente da Juventude do Cedaps; 

●​ Demonstrar interesse em desenvolver uma ação de impacto social em 

seu território; 

●​ Ter disponibilidade para frequentar oito oficinas presenciais, realizadas 

no Cedaps, duas vezes por semana durante os meses de março e abril; 

●​ Diversidade (gênero, raça e território): A seleção buscará a diversidade 

entre os participantes; 

●​ Análise das propostas: As propostas de Ativos Comunitários 

apresentadas pelos candidatos serão avaliadas e podem ser fator de 

desclassificação; 

●​ Equidade Racial: Priorização de jovens negros e pardos; 

●​ Paridade de Gênero: Garantia de paridade, com prioridade para jovens 

mulheres em caso de empate técnico; 

●​ Potencial de Impacto: Seleção das propostas com maior potencial de 

impacto positivo nos territórios, considerando relevância, viabilidade e 

alcance das ações. 
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 Esses critérios garantirão um processo seletivo transparente e alinhado aos 

princípios de diversidade, inclusão e fortalecimento comunitário. 

 

 

Trilha Formativa:  

Serão convidados especialistas de cada tema, que tenham vivência 

profissional e experiência pessoal para abordar os assuntos essenciais para 

quem está começando a empreender socialmente, com a ideia de ampliar as 

perspectivas dos jovens em relação ao mundo do trabalho, o 

empreendedorismo social e as possibilidades e responsabilidades nessa 

condição social. 

 

 

Recursos:  

●​ O primeiro recurso será destinado ao apoio na realização de um ativo 

comunitário juvenil e o segundo deverá ser utilizado no 

fortalecimento profissional do jovem líder. Dentro de um mês de 

formação, os jovens passarão por diferentes discussões temáticas, cujas 

temáticas serão a respeito de liderança, protagonismo juvenil (mercado 

de trabalho e empreendedorismo), comunicação, marketing pessoal e 

digital, educação financeira, geração de renda, saúde mental e 

letramento digital. 

 

 

Ativo Comunitário Juvenil:  

●​ Ao final da Trilha Formativa, cada jovem receberá um recurso semente 

de R$1.000,00 (mil reais) para realização de um ativo comunitário 

juvenil, que envolva pelo menos 30  novos jovens; 

●​ Os jovens interessados vão apresentar suas ideias e serão avaliados 

pela equipe do Cedaps; 

●​ A equipe do Cedaps irá acompanhar a implementação dos planos e 

fornecer a assessoria necessária.  
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Incentivo para o jovem líder:  

●​ Após a celebração da conclusão do edital, cada jovem receberá um 

recurso semente adicional de R$600,00 (seiscentos reais) e mais 

R$50,00 (cinquenta reais) pela presença e interação em cada um dos 

oito encontros da trilha formativa. Para alcançar o valor total de até 

R$1.000,00 (mil reais), é fundamental manter uma alta frequência e 

participação ativa. Em caso de faltas, será necessário apresentar 

justificativa. Esse recurso pode ser usado para qualificação, comprar 

materiais ou investimentos no seu próprio negócio; 

●​ Os jovens interessados vão apresentar suas ideias e serão avaliados 

pela equipe do Cedaps; 

●​ A equipe do Cedaps irá acompanhar a implementação dos planos e 

fornecer a assessoria necessária.  

 

 

Regras sobre a utilização do Recurso:  

Para receber o valor total de até R$ 1.000,00, o jovem deve cumprir os 

seguintes critérios de compromisso: 

●​  Presença e Pontualidade: É obrigatória a presença mínima de 75% nas 

oficinas para o recebimento do recurso.  

●​ Respeite os horários de início e término. Atrasos recorrentes ou saídas 

antecipadas sem aviso prévio serão contabilizados como falta. 

●​ A entrega de atividades, relatórios ou documentos fora da data 

estipulada poderá comprometer a avaliação final e a liberação do 

recurso. 

●​ Esperamos participação ativa nas trocas e dinâmicas. O desinteresse  ou 

condutas inadequadas durante os encontros serão avaliados pela 

coordenação e podem levar ao desligamento do edital. 

●​ Em caso de imprevistos (doença, trabalho, etc.), a justificativa deve ser 

enviada em até 24h após o encontro para análise da equipe; 

●​ Desistência: Se o jovem abandonar a trilha antes da conclusão, não 

haverá pagamento proporcional do recurso semente. 
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●​ Baixa Frequência: Quem tiver menos de 75% de presença poderá ser 

desclassificado e perder o direito ao recurso integral. 

●​ Uso do Recurso: O valor deve ser obrigatoriamente investido em 

qualificação, materiais ou no negócio social, conforme o plano 

apresentado. 

 

 

Resultados Esperados: 

●​ 10 jovens selecionados e certificados pela iniciativa. Além disso, estes 

jovens receberão o incentivo para o fortalecimento pessoal que poderá 

ser utilizado para cursos de qualificação e compra de materiais para 

investir em seu negócio/projeto; 

●​ 10 ativos comunitários juvenis realizados; 

●​ 300 novos jovens envolvidos; 

 

Total: 310 jovens impactados. 

 

Quais as etapas do Edital? 

1. Lançamento do edital: as inscrições estão abertas do dia 02 a 16 de março 

de 2026. 

2. O resultado será anunciado no dia 19 de março de 2026 nos stories do 

Instagram @cedapsbrasil, no WhatsApp e também no site do Cedaps. 

3. Trilha Formativa: ocorrerá do dia 24 de março a 16 de abril de 2026 na sede 

do Cedaps no turno da tarde;  

4. Hora de colocar a proposta em ação! Teremos 3 semanas, o recurso estará 

disponível no dia 17 de abril de 2026. Os ativos poderão ser realizados até o 

dia  03 de maio de 2026. 

5. Prestação de Contas do Recurso Semente: as notas fiscais dos materiais, 

produtos, equipamentos e serviços comprados, os recibos qualificados, a 
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planilha de prestação de contas, as listas de presenças dos Ativos, fotos das 

atividades e demais comprovantes deverão ser enviadas entre 4 e 8 de maio 

de 2026. 

6. Confraternização: 12 de maio de 2026. 

7. Disponibilização do incentivo para o jovem líder: 13 de maio de 2026. 

8. Prestação de Contas da Bolsa Fomento: as notas fiscais dos materiais, 

produtos, equipamentos comprados e as fotos dos mesmos deverão ser 

enviados entre 13 e 27 de maio de 2026. 

 

Como as propostas serão selecionadas?  

De acordo com cada resposta submetida ao formulário de inscrição, a 

comissão de seleção seguirá  os  critérios abaixo:  

●​ Ser membro da rede Jovens do Cedaps; 

●​ Ter interesse em contribuir para melhoria do seu território; 

●​ Ter mais de 18 anos (sem idade máxima); 

●​ Ter disponibilidade para participar da Trilha Formativa (8 encontros 

presenciais em dias de semana/turno da tarde); 

●​ Priorização de jovens negros/pardos; 

●​ Paridade de gênero (prioridade às jovens mulheres): Caso haja empate 

técnico haverá prioridade para o gênero feminino; 

●​ Serão selecionadas as propostas que podem gerar mais impactos 

positivos para os seus territórios.  

 

Acesso à inscrição, clique no link abaixo:  

Inscrições Ativa, Juventudes! 2026 
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