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CARTA-COMPROMISSO

O Férum de Tuberculose do Estado do Rio de Janeiro, instancia de articulagao,
mobilizacdo e representacdo politica do coletivo de ONGs, Gestores, Academia,
Associacdoes Comunitarias, Foruns, Redes e Movimentos Sociais envolvidos no combate
a Tuberculose neste Estado, vem a publico sinalizar a importancia da necessidade do
engajamento solidario da populagdo como um todo, para o enfrentamento efetivo e
exitoso dessa doenga que, mesmo antiga, com causas, sintomas e tratamento
conhecidos hd muitos anos, continua a afetar milhares de pessoas em todo o mundo,
inclusive no Brasil, com incidéncia acentuada nos segmentos e territdrios mais
vulneraveis tais como moradores de comunidades empobrecidas, pessoas vivendo em
situacdo de rua, privados de liberdade, indigenas e pessoas imunodeprimidas, com
elevada relevancia junto as pessoas com HIV/Aids.

Em 2018 , a Organizagdo Mundial de Satde (OMS) em seu Relatério Global de
Tuberculose (TB), registrou cerca de 7 milhdes de pessoas diagnosticadas e tratadas
para a doenca neste ano e 1,5 milhdo de pessoas morreram por TB no mesmo periodo,

destes 251.000 foram em pessoas vivendo com HIV (WHO, 2019).


https://www.who.int/tb/publications/global_report/GraphicExecutiveSummary.pdf?ua=1&ua=1
https://www.who.int/tb/publications/global_report/GraphicExecutiveSummary.pdf?ua=1&ua=1

No pais nesse mesmo ano foram diagnosticados 72.788 casos novos de TB o
que corresponde a incidéncia de 35 casos/100 mil habitantes. Foram anotados ainda
4.534 6bitos pela doenga, resultando em um coeficiente de mortalidade de 2,2 mortes
por 100 mil habitantes. A tuberculose multidroga resistente (TB-MDR) continua a ser
uma crise de saude publica e uma ameaca a seguranca da saude.

Esses resultados configuram a tuberculose como um grave problema de saude
publica, salientando-se que a OMS a reconhece como a doenca infecciosa de maior
mortalidade no mundo, superando o HIV e a malaria juntos. "O mundo se
comprometeu a acabar com a epidemia de tuberculose até 2030. ” (Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel - ODS).

J4 o Estado do Rio de Janeiro possui a segunda maior incidéncia de casos no
pais 72,9 casos/100 mil habitantes. No ano de 2018 foram notificados 15.609 casos em
todo o estado, sendo 12.520 casos novos. Cerca de 9,9% destes casos sdo de pessoas
coinfectadas com o virus HIV, sendo que a taxa de mortalidade no Estado, em 2018 foi
730 d6bitos/ano, com taxa de 4,2 ébitos/ 100 mil habitantes.

Sabemos que o processo de descontinuidade no tratamento da tuberculose se
deve, em grande parte, a precariedade na formacdo profissional, assim como de
atendimento na grande maioria das Unidades Publicas de Saude do pais; seguidas de
uma sucessdo de falhas no processo que, quando denunciadas, geram justificativas
frageis, explicagdes descontextualizadas e, perdoem-nos, nenhuma agao que - de fato -
solucione os problemas que, mais que simples dendncias, sdo, na pratica, um forte e
significativo indicio de total abandono a prépria sorte dos pacientes e dos profissionais
dessas Unidades; o que caracteriza a tuberculose enquanto “doenca negligenciada”.

Somada a todas as questdes apresentadas anteriormente ainda temos desde
Margo de 2020 a pandemia do SARS-COV-2, que ocorre em periodo de retrocesso das
politicas publicas no pais. A OMS estima que globalmente, com o impacto da pandemia
podem ocorrer 6,3 milhdes de casos adicionais de tuberculose e 1,4 milhdes de
mortes adicionais por tuberculose entre os anos de 2020 e 2025. (WHO,2020)

Diante de tantas lacunas, por deliberacdo de nossas afiliadas, com a
aproximacdo do sufragio eleitoral municipal de 2020, deliberaram sensibilizar alguns
candidatos (vereadores/as e prefeito/prefeita ou seus/suas vice, para assinatura de

CARTA COMPROMIISSO, para maior empenho no enfrentamento da tuberculose e seus



determinantes sociais, acreditando que, por meio das ag¢des abaixo propostas,
seremos capazes de reverter os atuais indicadores da tuberculose no Brasil e no

mundo.

Propomos:

1. Aumento na participacdo das organizacbes da sociedade civil e grupos de
pessoas afetadas no processo de enfrentamento da doenca e do estigma, valorizando
as experiéncias e realidades locais;

2. Fortalecimento do investimento politico, técnico e financeiro, na area de
mobilizacdo social como componente estratégico e importante para o controle da
tuberculose, assim como para a sustentabilidade da participacdo das Organizacdes Nao
Governamentais envolvidas no enfrentamento da TB; especialmente no combate ao
estigma, ao preconceito e a discriminagdo, associados a TB;

3. Incremento nas a¢bGes de comunicacdo, informacdo e mobilizacdo junto a
populacdo geral e, em especial, os populacionais mais vulneraveis, com a criacao de
campanhas permanentes para populacdes especificas, utilizando novas estratégias
para abordar o tema e garantir a visibilidade para a doenca no Brasil;

4. AcdOes articuladas com as Casas Parlamentares, em dmbito Nacional, Estadual
e Municipal, para adequacao da Legislacido no sentido de garantir o acesso aos
pacientes e familiares aos beneficios sociais necessarios;

5. Promocdo da defesa e dos Direitos Humanos das populagdes mais
vulnerdveis a TB, em especial as populacdes em situacdo de rua e privadas de
liberdade, além dos extremamente pobres, usudrios de alcool e outras drogas e
coinfectados pelo HIV;

6. Fortalecimento de parcerias intersetoriais, sobretudo com as areas de
Atencao Basica, Saude Mental e Direitos Humanos;

7. Fortalecimento da atuacdo das liderancas do movimento social da TB nas
instancias de controle social, contribuindo no acompanhamento e aprimoramento das
Politicas Publicas de Saude relacionadas ao enfrentamento da TB e garantia da
sustentabilidade das acdes de base comunitaria;

8. Adogdo de uma postura de protagonismo na discussao acerca da adogao de

mecanismos de prote¢do social as pessoas com TB, sintonizada na nova Estratégia



Global de controle da TB (End TB/OMS); com énfase na cobertura universal, acesso
rapido e gratuito ao diagndstico e tratamento da TB, com suporte social as familias
afetadas pela doenca;

9. Mobilizagao e fortalecimento das diferentes instancias governamentais,
direta ou indiretamente envolvidas com a tuberculose, de forma a criar condigdes e
estimular agGes efetivas na reversao dos atuais quadros epidemiolégicos;

10. Investir esforcos junto as diferentes instancias de formacdo profissional
médica e de dreas afins, diminuindo o desconhecimento a respeito da tuberculose.

11. Fomentar, entre as diferentes instancias governamentais, que uma parte
dos recursos financeiros resgatados nas operagdes contra a corrupgdo, sejam no
ambito nacional, estadual ou municipais, sejam destinados ao enfrentamento da

tuberculose e suas coinfecgdes.

Finalizando, insistimos que nds, do Movimento Social de Luta Contra a
Tuberculose; acreditamos que sé através da mobilizacdo social, do compromisso
politico dos gestores, bem como, da melhoria das condicdes de vida da populacdo;
junto a implementacdo de politicas publicas de moradia, trabalho e renda, é que
poderemos conter o avango da doenca e reverter o atual quadro da mesma.

(*) Criado em 06 agosto de 2003, a partir da constatacdo da situagdo da
tuberculose no mundo, no Brasil e, em especial, no Estado do Rio de Janeiro, o Forum
de Luta Contra a Tuberculose no Estado do Rio de Janeiro é uma instdncia
representativa das Instituicées que desenvolvem atividades de advocacy, comunicagdo
e mobilizagdo social, com o objetivo de sensibilizd-las para atuarem também no
desenvolvimento de atividades de prevencgdo e assisténcia as pessoas afetadas pela
Tuberculose no dmbito do Estado, com participagdo efetiva em diferentes instdncias no
dmbito local, nacional e internacional.

Rio de Janeiro - RJ, 27 de outubro de 2020.
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