INFORME #NUCA #‘”u

da #AgendaCidadeUNICEF na Pavuna - FAVIFNA
RiO de Janeiro Nucleo de Cidadania de Adolescentes

#AgendaCidadeUNICEF

A #AgendaCidadeUNICEF € uma iniciativa do UNICEF em parceria com prefeituras mu-
nicipais de grandes centros urbanos brasileiros para apoiar na promocao de direitos e
oportunidades de criancas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade, contribuindo
com a prevencao de violéncias em suas vidas. Sua primeira edigao (2022-2024), segue
nas cidades de Belém, Fortaleza, Manaus, Recife, Rio de Janeiro, Salvador, Sdo Luis e
Sao Paulo.

Junto com organizacdes da sociedade civil, empresas e adolescentes, a Agenda propde
uma soma de esforgos para que cada crianca e cada adolescente esteja na escola, cresca
com oportunidades de inclusao socioprodutiva, tenha acesso aos servicos de protecao
contra violéncias; além de ter sua salde integral e seu bem-estar assegurados.

Conheca o #NUCA

O Nucleo de Cidadania de Adolescentes (NUCA) é uma iniciativa do UNICEF alinhada a
proposta da Agenda, que em 2023 aconteceu no municipio do Rio de Janeiro em par-
ceria técnica com o Centro de Promocao da Saude - Cedaps. O grupo & composto por
adolescentes e jovens, residentes de diferentes bairros da grande Pavuna e é reconhe-
cido pelo UNICEF, através do cadastro na plataforma U-Report, para assim provocar
alteracdes em prol da garantia de direitos de adolescentes e jovens, articulados com



politicas e servicos publicos. Neste ano, os eixos tematicos trabalhados foram Saude
Mental e Inclusao Socioprodutiva. Com a metodologia da comunicagao entre pares, 0s
participantes desenvolveram agoes para contribuir com a vida dos seus pares no terri-
tério da grande Pavuna.

Articulacgao territorial

A implementacdao do NUCA na Pavuna contou com um trabalho prévio de articulacao

e apresentacao da iniciativa aos servigos publicos e equipamentos do territério. O
UNICEF junto com o Cedaps, visitaram a 62 CRE, a Arena Carioca Jovelina Pérola Negra,
o Museu do Grafite e a ONG Sou do Beco, com o propdsito de estabelecer parcerias e
ampliar a mobilizacao de adolescentes. Paralelamente, as secretarias de Saude, Edu-
cacao, Assisténcia Social, como também, outras organizacdes territoriais e instituicdes
privadas, também foram acionadas para conhecer e colaborar com o trabalho.

Composicao do NUCA

O evento para apresentacao da proposta foi realizado no dia 27 de junho na Arena
Carioca Jovelina Pérola Negra, onde 157 pessoas, entre adolescentes e jovens, servigos
publicos e privados e moradores do territdrio, estiveram presentes. Dos jovens interes-
sados em fazer parte do NUCA, foram 103 inscritos, que passaram por um processo de
selecao que seguia os critérios: (1) ter entre 14 e 18 anos de idade; (2) ser morador da
grande Pavuna; (3) ter disponibilidade para participar das reunidoes mensais e presen-
ciais na Arena Carioca Jovelina Pérola Negra.

Ao final do processo, foram 60 adolescentes e jovens selecionados que cumpriam o0s
critérios pré-estabelecidos, e o trabalho de campo foi iniciado junto a uma equipe de
mobilizadores territoriais.

Clique aqui e veja mais sobre o perfil dos participantes.


https://x.gd/TM9Qw
https://x.gd/TM9Qw

Nossa jornada

Julho e Agosto
« Estabelecimento de acordos de convivéncia.
« Reflexao e discussao dos temas de trabalho: Saude Mental e Inclusao Socioprodutiva.

Setembro e Outubro

« Construcao dos Planos de Agao,
qualificacao e planejamento orcamentario

Novembro e Dezembro

- Planejamento dos eventos de culminancia
e refinamento das entregas finais.

« Culminancia dos grupos tematicos, com

a participacao de servigos publicos,
organizacdes da sociedade civil e outros
adolescentes e jovens residentes da
grande Pavuna.

« Culminancia final do NUCA - Pavuna:
celebracao das construcoes e projecao

dos préximos passos.
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Grupos tematicos: Inclusao Socioprodutiva e Saude Mental

Movimenta Jovem

O “Movimenta Jovem” trabalhou a Inclusao Socioprodutiva e desenvolveu um “Mapa
para o mundo do trabalho”, a partir de suas préprias duvidas e desafios. O mapa é um
guia com dicas qualificadas para outros adolescentes e jovens da grande Pavuna que
estao buscando oportunidades para insercao no mundo do trabalho, e tem como obje-
tivo incentivar o reconhecimento de habilidades e potencialidades, além de divulgar os
recursos que estao disponiveis no territdrio e que contribuem com uma vida economi- ca
digna e sustentavel.

» Formacao recebida: em parceria com a consultora Ana Leticia Maga, o grupo
participou de um encontro formativo que promoveu a reflexao sobre os desafios dos
adolescentes e jovens da Pavuna, na inclusao socioprodutiva e producao econdmica.
A partir das experiéncias pessoais de cada membro do grupo, eles apontaram
questoes estruturais de desigualdade e falta de oportunidades. Com isso, surgiu a
ideia de desenvolver um guia para ser utilizado por outros adolescentes e jovens para
apoiar no reconhecimento de suas habilidades e competéncias, e orientar os passos
para a chegada ao mundo do trabalho.
e Parcerias: JuvRio e Secretaria Municipal de Trabalho e Renda.

Clique aqui e conheca o Mapal!

Eu pergunto, a gente constroi!

O grupo “Eu pergunto, a gente constroi!” trabalhou a Saude Mental e desenvolveu uma
pesquisa junto a Rede Conhecimento Social (ReCos), para entender como os adoles-
centes e jovens da Pavuna enfrentam seus desafios emocionais e psicoldgicos, o que
eles pensam sobre os servicos publicos de saude do territério e também sobre as suas
relacoes interpessoais. A partir da pesquisa e suas reflexdes, o grupo construiu uma
histéria em quadrinhos, chamada “Ta tudo baguncado aqui - Uma histéria sobre saude
mental”, que apresenta a vida de uma adolescente que se sente sozinha e julgada, mas
que encontra forca em uma rede de amigos que a acolhem com empatia.

» Formacoes: em parceria com a ReCos, o grupo participou de encontros formativos com
base na metodologia “PerguntAcao”, que ensina aos jovens como funciona um processo

de construcao de pesquisa de campo, passando pela problematizacao, aplicagao no

campo e analise dos dados. Durante os dois encontros formativos, os adolescentes

puderam compartilhar suas dores pessoais, ampliar suas redes de apoio e conhecer

outros espacos de ancoragem para o fortalecimento da satde mental.

» Parcerias: ReCos, CAP 3.3, 6° CRE e CAPSI Heitor Villa-lobos

Clique aqui e acesse a pesquisa realizada pelo grupo.
Clique aqui e conheca a histéria em quadrinhos!
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Participacao em eventos estratégicos

Daniela Elizabetty e Jennifer Dulcelina, participantes do NUCA/Pavuna, estiveram pre-
sentes no Seminario Geracao que Move, promovido pela Fundacao Abertis em Sao Pau-
lo, no més de novembro, para debater os desafios da mobilidade urbana para criancas
e adolescentes no Brasil.

No més de outubro, em Brasilia, o UNICEF
reuniu parceiros e jovens em um evento
de trés dias com o objetivo de dialogar

a respeito do combate a violéncia con-
tra criancas e adolescentes, por meio do
compartilhamento de experiéncias, boas
praticas, desafios e o planejamento de
acoes futuras. Luan Francelino, represen-
tante do NUCA/Pavuna, esteve presente
contribuindo com as discussodes e o dese-
nho dos proximos passos.

O Observatorio Internacional de Democracia
Participativa promoveu sua 22° conferéncia
na Cidade Das Artes (Rio de Janeiro), no més
de novembro, e os participantes do NUCA/
Pavuna contribuiram com as discussoes das
mesas que falavam sobre Primeira Infancia
Antirracista e Participacao efetiva de adoles-
centes e jovens.

Resultados

» 52 adolescentes e jovens certificados;

* 600 adolescentes e jovens alcancados na Pavuna;

* 1 pesquisa sobre Saiude Mental lancada em parceria com a
ReCos; * 2 produtos desenvolvidos por jovens: um mapa e
uma HQ;

* Articulacao de adolescentes e jovens com secretarias e
servicos.



Agradecimentos

Agradecemos a Arena Carioca Jovelina Pérola Negra, aos participantes do NUCA na Pa-
vuna, aos servigos publicos: 6° CRE, CAP 3.3, CRAS, CREAS, JuvRio, Secretaria Municipal
de Trabalho e Renda, aos consultores e consultoras, prestadores de servico, a equipe
territorial, e ao UNICEF, pela parceria e compromisso com a agenda de participacao de
adolescentes e jovens, Todo empenho e dedicacao, foi essencial para alcancarmos re-
sultados tao qualificados e sélidos em 2023. Tudo isso sé se tornou possivel por conta
de cada parceria estabelecida e pelo envolvimento de cada um de vocés! Seguiremos
construindo novos caminhos compartilhados, junto com o territério da Pavuna.

Parceria técnica Realizacdo
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