
Com ações informativas,  
AtivAção entra em fase final

Ampliando o acesso à in-
formação e focados na saúde e 
desenvolvimento de pessoas vi-
vendo em vulnerabilidade social, 
Cedaps e M.A.C Viva Glam finali-
zam projeto com ações voltadas a 
questões de gênero, sexualidade, 
saúde e empreendedorismo.

O último trimestre do projeto 
AtivAção encontrou um contexto 
de muita criatividade e transfor-
mações sociais. Em comunidades 
e periferias, temas que nortearam 
as ações do projeto nos últimos 

dois anos, como o acesso à saú-
de, direitos sexuais, das mulhe-
res e da população LGBTQIAPN+ 
estavam no centro do cotidiano. 
Também estavam em evidência a 
participação direta das lideranças 
comunitárias que vivem nos terri-
tórios negligenciados pelo Estado 
como atores decisivos na constru-
ção de ações transformadoras em 
seu entorno. Nunca foi tão óbvia 
a importância de identificar lide-
ranças e empoderar suas atua-
ções dentro das comunidades. 

Quem são as pessoas que mobilizam as ações  
de educação sexual nas favelas e periferias?

Em momento de renovação, 
esperança e mobilização, as in-
formações reunidas e dissemi-
nadas pelas ações educativas 
no fortalecimento de organiza-
ções de favelas e periferias são 
ferramentas importantes. Fo-
ram centenas de atividades re-
alizadas em parceria Cedaps e 
M.A.C Viva Glam que, têm como 
protagonistas os movimentos, 
coletivos e lideranças de:
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das regiões Sudeste, 
Nordeste e Sul do país;

 comunidades  
populares

27

Alcance de

pessoas;
14 mil

Com temas como 
educação digital, 
direitos sexuais, 

direitos de pessoas 
com deficiência e 

empreendedorismo.



Segundo Kátia Edmundo, 
diretora executiva do Cedaps, 
é o encontro do projeto com 
as lideranças e movimentos 
periféricos e de favelas que cria 
os espaços necessários para a 
realização do projeto. 
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Jonas Pádua, embaixador 
Viva Glam no Brasil, destaca  
a importância dos temas 
abordados pelo projeto: 

“O AtivAção é uma oportunidade 
de reunir potências e, a partir 
daí, desenvolver um trabalho 
que fortaleça esse potencial 

que já existe nas comunidades e 
periferias. A  M.A.C Viva Glam é uma 

parceira que reconhece e investe 
nessas potencialidades”. 

“O Viva Glam tem uma  
perspectiva muito importante de 
trazer conscientização e educação 
sexual para jovens em situação de 
vulnerabilidade, empoderamento 
para a comunidade LGBTQIAPN+ e 
a conscientização sobre HIV e Aids”.

Jonas

Kátia



“A mentoria de empreendedorismo 
comunitário foi maravilhosa. Abriu minha 
mente e conheci ferramentas e soluções para 
problemas do dia a dia do meu negócio”. 
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O evento de encerramento do projeto aconteceu no Conjunto de 
Favelas do Alemão, no Rio de Janeiro, e teve como tema “O Dia do 
Orgulho LGBTQIAPN+ é todo dia”. Esta última mobilização, mesmo em 
clima de festa, comemoração e despedida, foi dedicada à promoção 
e valorização de direitos, bem como à prevenção e cuidado das Infec-
ções Sexualmente Transmissíveis (IST), HIV/Aids e à reflexão sobre a 
luta contra a LGBTQIAPNfobia. 

As rodas de conversa, camelôs educativos, varal de sentimentos, 
música, poesia e slam dividiram espaço com a oficina de maquiagem 
com a equipe da M.A.C Viva Glam Fund e com uma exposição de em-
preendimentos comunitários gestados dentro das oficinas de empre-
endedorismo do projeto. 

Na despedida, mobilização

“Foi muito importante 
participar do Projeto 
AtivAção. Ele veio em um 

momento que eu havia me separado e estava tentando 
encontrar um meio de sustentar os meus filhos.  
No projeto aprendi sobre gestão, vendas e marketing, e 
tive um impulso com o apoio financeiro para iniciar  
o meu negócio. Isso me ajudou muito nessa conquista”, 
destaca Luana Tiara, moradora de Realengo. 

Janice Delfin, do Morro dos Prazeres, destaca as 
ferramentas adquiridas para seu empreendimento:

Janice

Luana
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@cedapsbrasil

FinanciamentoRealização

As últimas ações do AtiVAção foram focadas na produção e disse-
minação de materiais educativos incluindo a produção do glossário 
“Sou o que sou - um guia que aborda sobre identidades, desejos e res-
peito à diversidade”, cards sobre prevenção combinada e o Carrossel 
“Se liga, hein”, levantaram, além da importância de levar informações 
sobre saúde e combate ao preconceito, a necessidade de verificar as 
fontes antes de distribuir mensagens. 

Potência e criatividade

“Eu vejo a importância da 
informação para o combate 
ao estigma e preconceito, 
principalmente pelo prisma 
da verdade, da seguridade 
e da confiabilidade das 
fontes de onde elas surgem. 
Porque não basta ter 
acesso à informação,  é 
preciso que elas venham 
de fontes confiáveis e que 
nos guiem para políticas de 
enfrentamento e combate 
aos sistemas opressores 
e autoritários”, destaca 
Pam Mariano, artista 
empreendedora participante 
do projeto e moradora do 
Pavão Pavaozinho/Cantagalo.

O Whatsapp, a ferramenta digital, com maior facilidade de aces-
so para a maioria da população brasileira, também pode ser espaço 
de aprendizagem, tendo isso em vista, lançamos o curso “AtivAção - 
Saúde e HIV”, dividido em quatro módulos, com linguagem simples e 
com o apoio de cards, vídeos e quiz, o curso mostra na prática como 
o mensageiro pode ser usado de forma positiva e responsável para 
auxiliar o trabalho de atores locais. 

O curso foi desenvolvido pela equipe de uma forma dinâmica e 
interativa para formação e disseminação de conteúdo aos moradores 
de favelas e periferias. E pode ser considerado bastante inovador e 
inclusivo por ocorrer 100% por WhatsApp, inclusive com o envio de 
certificado pela plataforma de troca de mensagens. 

Curso AtivAção – Saúde e HIV

“A liderança comunitária está sempre participando dos espaços 
de formação. Nós chegamos onde os braços do serviço e das 
unidades de saúde não chegam. Por isso, um curso simples 
sobre HIV nos atualiza e nos dá a oportunidade de divulgar para 
os moradores e pessoas interessadas na nossa Comunidade”, 
ressalta Sônia Regina, ativista do Morro do Urubu.

Soninha

Pam

Clique AQUI e acesse o glossário.

Clique AQUI e acesse o curso.

https://drive.google.com/drive/folders/1d8O-hABuLNLxgCVXmVtnVR87uXCRi5ly
https://linktr.ee/cedapsbrasil

