DE SABER COMO SE
PREVENIR E CUIDAR
DO HIV/AIDS!



TA

DE FALAR SOBRE

HOR A‘ HIV/AIDS!

Vocé sabia que HIV e Aids ndo séio a mesma coisa?

O HIV é o virus, que é transmissivel.

A Aids, sindrome da imunodeficiéncia

humana, é a doenca, que pode ser
adquirida com a infecgdo pelo HIV.

TAH NA HORA DE PREVENIR!

Iniciar o tratamento com
medicamentos antirretrovirais
apos testar positivo, pode evitar
que o HIV cause a Aids.

Prevenir e cuidar do HIV/Aids é o
caminho para uma vida com mais
salde!

Vamos Combinar a Prevengéo?

Profilaxia Pré-Exposigéio
(PrEP) - medicamento como
medida de prevengéo, antes

de possivel exposigdo ao HIV;

Tratar outras infecgdes
sexualmente transmissiveis

(1s7);

Diagnosticar e tratar
pessoas com IST;

Tratar todas as pessoas com
HIV/Aids (Tratamento como
Prevengéio - TcP);

Profilaxia Pés-Exposigéio
(PEP) - medicamento para
uso de urgéncia em até 72
horas que reduz as chances de
infecgéo por HIV, apés possivel
exposi¢do ao virus;

Testagem regular e no
pré-natal;

Aconselhar-se e ser acolhido
em uma Unidade de Saude;

Usar camisinha e gel
lubrificante;

Procure uma Unidade de Saltde para ter acesso gratuito a preservativos,
entre outros métodos disponiveis de prevengdo, além de aconselhamento.

A testagem regular para HIV/Aids faz
parte da prevencéo e do cuidado com

sua sadde. O sigilo é obrigatorio na

testagem e no diagnéstico. Faga o teste
gratuitamente nas Unidades de Satde!

Saiba mais
acessando
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A AIDS TEM TRATAMENTO!

O tratamento é feito com uma
combinagdo de medicamentos
antirretrovirais com a fung¢éo

de evitar a replicagdo do HIV no
organismo, assim evita a baixa

da imunidade e o desenvolvimento
da Aids. Para quem esta no quadro
de Aids, o tratamento adequado
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TODA PESSOA VIVENDO
COM HIV/AIDS TEM DIREITO
AO TRATAMENTO.

ESTA DISPONIVEL NO
SUS E E GRATUITO!

Acesse e conheca
os Direitos das
Pessoas vivendo
com HIV:

indetectdvel | intransmissivel

e continuo pode evitar seu
avancgo e o reverter. Como
tratamento pode-se alcancar
carga viral indetectavel, isso
significa que a quantidade de
virus é tdo pouca que se torna
intransmissivel, ou seja, néo
transmite!

com a carga viral
indetectavel o virus
ndo transmite pela
relagdo sexual.
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Falar sobre prevencéo e cuidado
ao HIV/Aids é falar sobre sadde
e direitos.

Saber de seus direitos € uma
maneira de combater o estigma
e a discriminagdo.

Para saber mais sobre beneficios
sociais para pessods vivendo com
HIV procure o servigo de
assisténcia social da sua regido.
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TUBERCULOSE,

NOS TERRITORIOS POPULARES.




