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REDE SUDESTE DE COMUNIDADES SAUDAVEIS - FRENTE AS DST/AIDS E HEPATITES VIRAIS

Confira os resultados da iniciativa que
mobilizou comunidades do R], SP e MG

Acoes de mobilizacao comunitaria envolveram 23.859 pessoas

romovido durante o perio-
do de dezembro de 2013 a
marco de 2014, o projeto
Rede Sudeste de Comuni-

dades Saudaveis Frente as
DST/ Aids e Hepatites Virais teve como
objetivo reduzir riscos e vulnerabilida-
des de infec¢do pelo HIV/AIDS/DSTs e
Hepatites Virais a partir da prevencao,
incentivo ao diagndstico e promogdo
dos direitos humanos, junto a po-
pulagdes vulneraveis (LGBTs; jovens
usudrios de alcool e outras drogas;
PVHA) residentes em favelas, periferias
e quilombos nos centros urbanos da
regido sudeste articulando redes co-
munitarias e politicas publicas integra-
das no territdrio.

A Rede Sudeste de Comunidades Sau-
daveis Frente as DST/Aids e Hepatites
Virais é uma iniciativa do Centro de
Promocdo da Saude (CEDAPS), com o
apoio do Ministério da Saude (De-
partamento de DST, Aids e Hepatites
Virais), em parceria com o Centro

de Referéncia para Saude da Mulher
(CRESAM), Centro de Promocgdo e
Resgate a Cidadania do Grajau (CE-
PROCIG) e N’Zinga/ Quilombo Man-
gueiras - Coletivo de Mulheres Negras
de Belo Horizonte.

Os numeros beneficiados pela iniciati-
va sao importantes para mensuragao
de resultados e refor¢a a importancia
da prevengdo no territério a partir da

articulagdo de moradores, parceiros,
servigcos publicos, tornando visiveis

as populagGes mais vulneraveis (fruto
da desigualdade social) e ampliando a
possibilidade de cuidado e prevengao
com praticas criativas e inovadoras em
cada territério. O projeto demonstrou
que a metodologia de mobilizacdo do
territério é um importante meio para
envolver comunidades, agentes de
prevencdo e organizagdes na luta pela
reducdo de riscos e vulnerabilidades.
Foram realizadas 353 atividades que
envolveram 23.859 participantes. Os
resultados mostram que a prevengao
feita através das a¢Ges comunitdrias é
a chave para reduzir a epidemia entre
0s grupos mais vulneraveis.
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InstituicOes parceiras do projeto

CEPROCIG

Localizado no bairro do Grajau, zona sul de Sdo
Paulo - O espago é um centro de referéncia
para a comunidade e também para outras do
entorno, onde sdo desenvolvidas oficinas e
encontros formativos com as familias e a agdo
é integrada ao processo de mobilizagdo para
garantia do direito a moradia e as boas condi-
¢Oes de vida e saude.

PONTOS DE APRENDIZAGEM

Os jovens podem e devem ser mobilizados
para a prevengao. Jovens sdo recursos funda-
mentais! O comércio local aderiu e apoiou a
colocagdo de dispensadores de preservativos
nas padarias, bares, lojas, tendas e salGes de
beleza. Com a UBS/ESF Jardim Castro Alves
aproximamos a populagdo mais vulneravel
(usuarios de alcool e drogas) dos servigos. No
Pagode da 27, milhares de pessoas tiveram
acesso livre ao preservativo, assim como nas
agbes junto a CPTM/Estagdo Grajau, com cam-
panhas educativas e orientagdes. A populagdo
ganhou mais informacgdo, mais saude.

Sediado na Vila Cruzeiro, Complexo da Penha,
Rio de Janeiro. Tem como missao fortalecer

o Movimento de Mulheres através de acesso
democratico a informag&es com iniciativas
socioeducativas, culturais, ambientais, de
saude e geracdo de renda e na participacdo
comunitaria.

Uma agdo em rede intersetorial amplia os
resultados! A prevencdo das DST/Aids e Hepatites
Virais na comunidade e entorno se fortaleceu
com agdes de parceiros, como a Rede ‘Tamo
Junto’ —associagoes e gestores que trabalham
pelo desenvolvimento do local-, oficinas com
mulheres (adultas e jovens) e mobilizacdo de
homens do canteiro de obras, para a importancia
da prevencgdo e do cuidado. A testagem para
HIV/Aids e as campanhas de vacinagdo para HPV
e hepatites alcangou centenas de pessoas em
parceria com as Unidades de Saude Locais. A
comunidade estd mobilizada.

Ml

N’ZINGA/Qu
O Coletivo de Mulheres Negras de Belo Hori-
zonte atua no combate a todas as formas de
discriminagdo e opressdo de género e racial/
étnico, visando superar a discriminagdo e o
preconceito, buscando alternativas que pro-
porcionem a inclusdo sociopolitica e economi-
ca das mulheres afro-brasileiras.

PONTOS DE APRENDIZAGEM

Prevencdo em espagos de praticas religio-
sas é possivel! A visibilidade quilombola
rompe barreiras! Em parceria com o Grupo
Mulheres de Rocha/Quilombo Mangueira,
desenvolveram agGes de prevengdo das
DST/Aids e Hepatites e da violéncia domés-
tica no Quilombo e nas comunidades vizi-
nhas. Nas festas religiosas a prevengdo esta
sempre presente e o comércio local (tendas
e biroscas) sdo parceiros para liberagdo de
preservativos, gel, material informativo e
orientagdes. Os comerciantes também sdo
multiplicadores de informacao.

Resultados Gerais do Projeto Rede Sudeste 2013/2014
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Foram muitas as atividades desenvolvidas. O ponto forte é inser¢do de
mensagens e insumos de prevengdo no cotidiano da comunidade. Contribuir
para a construgdo de uma cultura de prevengdo, cuidados pessoais e coletivos e

disseminagdo de informagdes frente a violagdo de direitos humanos.

Criatividade, inovagdo, linguagem compartilhada, parcerias e educagao
entre pares sdo as chave para a prevengao de base territorial.
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Pontos positivos

+»*» Garantia de acesso livre para retirada de
preservativos e materiais educativos;

¢ Colocacdo de dispensadores de preservativos
em comércios locais, saldes de beleza:
comerciantes multiplicadores da prevencao;

+»*» Prevencdo para os trabalhadores em

canteiros de obra;

+» Campanhas para testagem anti-HIV em
parceria com unidades de salde;

++» Campanhas educativas para vacinagdo contra

HPV e hepatites;

+*Acdo de prevengdo de DST/Aids em festas e

cultos religiosos;

+»» Debate sobre alcool e outras drogas em
bares, festas e espagos comunitarios diversos;

++ Oficinas de capacitagdo para formar
multiplicadores entre jovens, mulheres;

+» Encontros tematicos em escolas, com grupos
de vizinhos, grupos de pessoas vivendo com
Aids, grupos LGBTs, mulheres e demais espagos
comunitdrios mobilizados diariamente.

Mobilizacao para prevencao

Para o CEDAPS, a prevenc¢do outras drogas, PVHA) vivem

por meio da mobilizagdo
criativa do territério e em
rede é a chave para reduzir
a epidemia entre grupos
mais vulnerdveis, enfrentar
0 estigma e preconceito e
gerar visibilidade positiva e
promotora da saude. Popu-
lagGes vulneraveis (LGBTS,
jovens usudrios de alcool e

em meio a um contexto de
relacdes pessoais, familia-
res, comunitarias e sociais.
Tais contextos podem pro-
duzir mais vulnerabilidades
ou gerar prevengao e ga-
rantia de direitos humanos.
Fagamos uma boa opg¢do a
partir das nossas experién-
cias e aprendizagens!

O que chamou atencao?

"Houve a participag¢do da comunidade e um jovem
casal participou ao vivo no quadro de musicas
romdnticas homenageando um ao outro. Através
do som conseguimos atingir um maior numero de
pessoas”. CRESAM

"O interesse do grupo quanto a vulnerabilidade
feminina e exposi¢do decorrente da violéncia
sexual". CRESAM

"As participantes se sentiram a vontade para fazer
perguntas e tirar as duvidas sobre os riscos e formas de
contaminacgdo, houve interesse em saber onde realizar
teste anti- HIV". CRESAM

"Nos chamou atenc¢do a curiosidade dos jovens
pelo assunto. Percebemos que apesar das idades
houve um grande interesse no retorno de suas
perguntas". CEPROCIG

" Depois de exibirmos o video as pessoas ficaram mais a
vontade e se interessaram pelo assunto. Alguns disseram
que as palestras deveriam ser dadas nas escolas para

os filhos e muitos ficaram surpresos com os sintomas do
virus que é mostrado no video". CEPROCIG

"Observamos nos locais dos parceiros o acesso da
comunidade aos preservativos, consideramos a
observagéo como ponto positivo". CEPROCIG

"A falta de informagdo das pessoas em relagdo a
sexualidade e as doengas sexualmente transmissiveis.
Além das duvidas de alguns homens sobre a qualidade do
preservativo, se ele pode arrebentar ou ndo". N'ZINGA

"Neste bar o dispensador de camisinha fica do lado de
fora, entdo, mesmo que ele esteja fechado, as pessoas
podem pegar o preservativo". N'ZINGA

"O apoio da proprietdria do Bar, para que o Grupo
Mulheres de Rocha desenvolva as atividades. Uma
vez que se tem acesso ao preservativos em locais
como bares as pessoas ficam mais a vontade para
pegar". N'ZINGA
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