Viviane Manso
Castello Branco'

Luiza Maria Figueira
Katia Maria Braga

Eliane Gomes da Silva

RELATO DE EXPERIENCIA

Caminhos para a institucionalizacao do
crae |- protagonismo juvenil na SMS-Rio: dos
| adolescentros ao RAP da Saude

Borges*

Livia Rodrigues Pereira Pathways to institutionalization of Youth protagonism in

Roberta Pires Sales®

Moénica Alegre de

Santos®

the Municipal Secretariat of Health of Rio de Janeiro: from
Thals Gardid? Adolescenters of Health RAP

Lima Pinho®

© RESUMO

Este trabalho visa descrever duas iniciativas de protagonismo juvenil implementadas pela Secretaria Municipal de Saide do
Rio de Janeiro (SMS-R]), que estéo interligadas e se complementam. A primeira é o Adolescentro Paulo Freire, um espaco
de formacado, acolhimento, aconselhamento, matriciamento e promogdo da sadde vinculado a Clinica da Familia Dr. Rinaldo
De Lamare, com foco em adolescentes e jovens. A segunda, a Rede de Adolescentes e Jovens Promotores da Salde, RAP
da Salde, projeto desenvolvido por meio de convénio com a ONG Centro de Promocéo da Satide (CEDAPS). O RAP da
Salide tem como objetivo ampliar as acdes de promocéo da salide na cidade do Rio de Janeiro por meio do protagonismo
juvenil e da intersetorialidade. Foram implantadas equipes de jovens promotores em oito unidades de salde e espacos
comunitarios com realizacdo de atividades de qualificacdo dos jovens e profissionais, articulacdo intersetorial, producéo de
materiais, disseminacdo da metodologia, participacdo em espacos de implementacado de politicas pUblicas, entre outras.
Percebe-se o fortalecimento da autoestima dos jovens promotores da salde; o desenvolvimento de suas habilidades e
competéncias; a qualificacdo das atividades educativas nas unidades de salide; a disseminagao da metodologia de educacéo
entre pares; ampliacdo de acdes intersetoriais em parceria; a criagdo de novas técnicas e videos para trabalhar temas de saide
e cidadania e, sobretudo, visibilidade positiva para os adolescentes e jovens das comunidades populares. O protagonismo
juvenil é uma estratégia potente para promover salide e desenvolvimento para os proprios jovens e suas comunidades.
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Branco et al. CAMINHOS PARAA INSTIFUCIONALIZAGAO DO PROTAGONISMO

JUVENIL NA SMS-RIO=DOS ADOLESCENTROS AO RAP DA SAUDE

PALAVRAS-CHAVE

Salde do adolescente, acdo intersetorial, educacéo em saude, equidade em salide, promocgéo da satde.

ABSTRACT

This paper aims to describe two juvenile initiatives, implemented by the Municipal Secretariat of Health of Rio de Janeiro,
which are complementary and interconnected. The first is the Adolescenter Paulo Freire, a space for training, counselfi
and health promotion, connected to the Family Health Clinic Dr. Rinaldo De Lamare focused on adolescents and youngster:
The second, the Network of Adolescent and Youth Health Promoters, (RAP of Health), a project implemented through a
cooperation with the NGO Center of Health Promotion (CEDAPS), which target is to increase health promotion activities in Rio
de Janeiro through juvenile protagonism and intersectorality. Teams of Young Health Promoters were inserted in eight Health
Units or community spaces achieving training activities to youngsters and professionals, intersectoral articulation, production
of materials, dissemination of the methodology, participation in spaces of implementation of public policies, among others.
The strengthening of the self-esteem of the young health promoters is noticed as well as the development of their abilities
and competence, the quality of the educational activities in Health Units, the dissemination of educational methodology
among peers, the increase of intersectoral partnership actions, the creation of new techniques and videos to work on health
topics and citizenship and, most of all, the positive visibility of teens and youngsters from low income communities. Youth

protagonism is a powerful strategy to promote health and development for themselves and their communities.

KEY WORDS

Adolescent health, intersectoral action, health education, equity in health, health promotion.

INTRODUCAO

O Rio de Janeiro é uma cidade de muitos
contrastes. As comunidades populares sdo terri-
térios de potencialidades, cultura e vivéncia de
lutas. Contudo, sdo espagos para os quais con-
vergem fatores negativos que concorrem para
maior vulnerabilidade dos seus residentes frente
a diferentes agravos a sadde. Essas iniquidades se
expressam de forma mais contundente na vio-
[éncia que afeta os adolescentes e jovens negros.

O investimento em adolescentes e jovens e
a valorizacao das suas potencialidades sdo ele-
mentos-chave para reverter este quadro e pro-
mover salide e desenvolvimento. Eles tém ideias
e entusiasmo para contribuir para sua propria
salde e a de sua comunidade. A participacdo,
segundo Bordenave, é uma necessidade vital do
ser humano. Em estudo sobre engajamento so-
cial dos jovens cariocas, Rizzini et al. observam
que eles sdo mais ativos do que se imagina e
percebem que a motivacdo a participacao esta
relacionada a uma forte necessidade de mudan-
ca, que traga beneficios para si mesmos, seus
amigos, sua comunidade. A Politica Nacional de
Promocdo da Salde reforca a necessidade de
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participacdo e propde o fortalecimento do pro-
tagonismo dos cidadd@os no planejamento, ges-
tdo, e acompanhamento de politicas publicas.

A juventude ndo é apenas uma faixa etdria.
Ela estd compreendida numa larga fase de vida
em que as pessoas estdo em processo de forma-
¢ao e busca de perspectivas de estabilidade e
autonomia para o futuro. E a fase de mais ener-
gia e potencial.

Desde 1993, a Secretaria Municipal do Rio
de Janeiro (SMS-R]) vem investindo na partici-
pacéo juvenil por meio de diferentes estratégias:
treinamentos, parcerias, criacdo do Comité As-
sessor de Adolescentes e Jovens do Programa de
Salde do Adolescente (PROSAD), entre outras.
Em 2000, foi inaugurado o Adolescentro Maré,
financiado pelo Banco Nacional de Desenvolvi-
mento (BNDES) e gerenciado por meio de um
convénio com o Centro de Estudos e A¢des Soli-
darias da Maré (CEASM). O nome Adolescentro
atendia a ideia de caracterizar um centro de ati-
vidades que ndo s6 tivesse o adolescente em suas
especificidades como centro das atenc¢des, mas
que o envolvesse também como protagonista na
multiplicacdo de a¢bes de promocédo da sadde.
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O Adolescentro Maré envolvia duas unidades de
salde, que cediam suas instalacdes para o pro-
jeto aos sabados, quando aconteciam atividades
de atencdo a salde (atendimento clinico, psico-
l6gico, odontolégico e ginecoldgico), acdes edu-
cativas, culturais e esportivas. O projeto contava
com uma equipe de profissionais e jovens que
planejavam, executavam e avaliavam conjunta-
mente as acdes de promogdo e atencdo a sadde.
Esta experiéncia, bem-sucedida, abriu caminhos
para a conquista de apoio politico e recursos do
orcamento municipal, para projetos de protago-
nismo juvenil, o que permitiu a renovacdo do
convénio com o CEASM, a inauguracdo do Ado-
lescentro Paulo Freire em 2004 e a implantacéo
do RAP da Saide em 2007, projetos interligados
e complementares que descreveremos a seguir.

O ADOLESCENTRO PAULO FREIRE

O Adolescentro Paulo Freire (APF) foi inau-
gurado em 2004 com o objetivo de se tornar
um centro de promogéo da salde e atencdo a
adolescentes e jovens, com foco no protagonis-
mo juvenil. O APF ocupa um andar no Centro
de Cidadania Dr. Rinaldo de Lamare (CCRDL), si-
tuado em Sdo Conrado, em frente a Rocinha. O
CCRDL abriga diversos projetos da Prefeitura e
ONG, o que favorece as parcerias intersetoriais.
O APF foi a primeira unidade de satide da SMS-
-R] criada para atendimento exclusivo a adoles-
centes e jovens até os 24 anos. Diferentemente
do Adolescentro Maré, onde a equipe era con-
tratada pela ONG conveniada, o APF contava
com servidores pUblicos e um andar inteiro do
prédio destinado as suas acdes. Inicialmente APF
desenvolvia atendimento clinico, ginecoldgico,
odontoldgico e psicoldgico, acbes educativas
e outras iniciativas, na dependéncia das parce-
rias estabelecidas: teatro, Biodanza, arteterapia,
street dance, entre outras. O primeiro grupo de
multiplicadores foi organizado em setembro de
2004 a partir de uma parceria com a Geréncia
de DST/Aids. Em 2007, com a criacdo do RAP da
Salde, o trabalho do APF foi potencializado. Por
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outro lado, foi fundamental para o RAP ter um
espaco totalmente dedicado aos jovens, dando
mais visibilidade e liberdade as suas acdes.

A instalacdo da Clinica da Familia Dr. Rinal-
do De Lamare no mesmo prédio e a ampliacdo
da cobertura da Estratégia de Sadde da Familia
para 100% na Rocinha, levaram a mudancas no
APF a partir de 2011, implicando em reducdo
consideravel do seu espaco fisico e da equipe.
A equipe ficou responsavel pelo matriciamento
junto as equipes de Salde da Familia e pelas ati-
vidades de formacdo. As atividades educativas,
culturais e esportivas sdo realizadas por volun-
tarios e/ou mantidas com o apoio de diferentes
parceiros, em especial pelo RAP da Salde, que
tem uma equipe no local. Mesmo com estas res-
tricbes, gracas ao compromisso de sua equipe
de profissionais e jovens promotores, o Adoles-
centro se mantém como uma importante refe-
réncia para o acolhimento e aconselhamento de
jovens, apoio a Clinica da Familia e formacéo de
profissionais e jovens promotores da salde.

O RAP DA SAUDE

Em funcdo da experiéncia bem-sucedida
de participacdo juvenil em salde nos Adoles-
centros Maré e Paulo Freire, foi criado o projeto
Rede de Adolescentes Promotores da Salde,
RAP da Salde, visando a ampliacéo desta estra-
tégia junto a outras unidades e comunidades.
O RAP foi implantado por meio de convénio
com a ONG CEDAPS, Centro de Promocdo da
Satde. Os recursos do RAP sdo oriundos do or-
¢camento municipal.

No primeiro ciclo do projeto, de 2007 a
2009, foram constituidas equipes de jovens
promotores de sadde que ficaram lotados em
trés polos, atendendo a cinco comunidades:
Polo Adolescentro Paulo Freire (Rocinha, Vidi-
gal e Vila Canoas), polo CMS Américo Veloso
(Maré) e polo Aleméo, que envolvia trés uni-
dades de Salde da Familia. Com o apoio do
RAP foi inaugurado, no CMS Américo Veloso, o
Adolescentro Augusto Boal.
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No segundo ciclo do projeto, de 2010 a
2011, foi estabelecida uma parceria com a Plata-
forma dos Centros Urbanos (PCU) do UNICEF. A
PCU visava a melhoria das condi¢cdes de vida de
criangas e adolescentes a partir da convergéncia
de politicas e programas sociais em territorios
vulneréveis. Tinha como estratégia a constituicdo
de Grupos Articuladores Locais (GAL) em 50 co-
munidades, com representantes do poder publi-
co, organizacdes comunitérias e dois adolescen-
tes comunicadores em cada. A partir da parceria
com o RAP da Saulde, estes 100 adolescentes se
tornaram também promotores de salde. Nesse
ciclo, os Adolescentros Paulo Freire e Augusto
Boal receberam equipes de jovens promotores,
consolidando-se como polos formadores e dina-
mizadores de a¢des de promogdo da salde pro-
tagonizadas por adolescentes e jovens.

No terceiro ciclo do projeto (2012 a 2014),
cujo inicio correspondeu ao encerramento do
primeiro ciclo da PCU, o RAP da Salde voltou a
se organizar em equipes regionais, vinculadas a
unidades de salde e/ou iniciativas comunitarias.
Nesta etapa, o RAP passou a se denominar Rede
de Adolescentes e Jovens Promotores da Salde,
ampliando seu foco para a juventude. O princi-
pal desafio desta etapa foi a institucionalizacdo
do RAP, a partir do estreitamento do vinculo
com as equipes de salide da familia.

Em funcdo da complexidade do projeto,
optamos por descrever, neste artigo, somente
este terceiro ciclo.

OBJETIVO GERAL

Ampliar as acbes de promogao da salide na
cidade do Rio de Janeiro por meio do protago-
nismo juvenil, da intersetorialidade e da partici-
pacdo comunitaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Promover a saude e o desenvolvimento de
adolescentes e jovens.
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= Qualificar adolescentes e jovens como promo-

* Ampliar a participacdo dos jovens nos espa-

* Ampliar o acesso a cultura, favorecendo a cir-

CIONALIZAGAO DO PROTAGONISMO
CENTROS AO RAP DA SAUDE

tores de salde.
Realizar acbes de promocéo da sa
gonizadas por adolescentes e jovens nas uni-
dades de saude, escolas, comunidades\e na
cidade de forma geral.
Qualificar a interlocucdo entre os jovens e o
servicos de salde.

cos de formulacédo e implantacéo de politicas
publicas.

Fortalecer a articulacdo intersetorial com vis-
tas a promocéo da saude.

Dar visibilidade positiva aos jovens das comu-
nidades populares, em especial os jovens ne-
gros de ambos os sexos.

culagdo dos jovens na cidade e a integracao
entre as comunidades.
Fortalecer o Adolescentro Paulo Freire da CF
Dr. Rinaldo De Lamare.

METODOS @

O RAP da Salde se fundamenta no pro-

tagonismo juvenil, uma estratégia para ajudar
0s jovens a construir sua autonomia através da
criacao de oportunidades, para que possam par-
ticipar criativamente na solucao de problemas
reais de sua comunidade. Adolescentes e jovens
conversam de igual para igual com seus pares
e conhecem a realidade e a cultura local. Dessa
forma, o protagonismo juvenil torna-se uma es-
tratégia privilegiada para promover a satde e o
desenvolvimento do jovem e da comunidade na
qual estd inserido.

O RAP da Salde segue as politicas e diretri-

zes nacionais e internacionais de SalGde de Ado-
lescentes e Jovens, Promocdo da Salde, Satde
da Populacdo Negra, Gestdo Participativa, Co-
missdo de Determinantes Sociais de Salde, Es-
tatuto da Crianca e do Adolescente, Estatuto da
Juventude, Metas do Milénio e os referenciais
tedricos da Educacdo de Pares e da promocéo
da resiliéncia.
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Principais componentes do RAP da Satide

= Sensibilizacdo das unidades de salde para
que compreendam a potencialidade do traba-
Iho dos jovens e criem um ambiente favoravel
para a sua atuacao.

= Instalacdo de oito equipes em unidades de
salide da rede de atencéo primaria da SMS-R]
ou instituicdes comunitérias, onde ficam lota-
dos cerca de 14 multiplicadores, 2 dinamiza-
dores e 1 facilitador regional, atuando de for-
ma integrada com a unidade, a comunidade
e as instituicdes daquele territério. Este grupo
recebe uma bolsa-formacdo e também conta
com a participacdo de voluntérios. Ao todo,
o projeto envolveu de 150 a 200 jovens dis-
tribuidos nas seguintes comunidades: 1) Ro-
cinha: CF Dr. Rinaldo De Lamare/Adolescentro
Paulo Freire; 2) Tijuca: CMS Heitor Beltrdo e
CF Carlos Figueiredo Filho; 3) Alemao/Penha:
Educap e CF Dra. Zilda Arns; 4) Maré e Ra-
mos: CMS Dr. Américo Veloso/Adolescentro
Augusto Boal; 5) Jacarezinho: CF Dr. Anthidio
Dias da Silveira; 6) Acari: CF Marcos Valadao;
7) Sulacap: CMS Prof. Masao Goto; 8) Campo
Grande: CMS Dr. Mério Rodrigues Cid. Cada
equipe tem especificidades, dependendo do
perfil dos jovens, do facilitador e das parceiras
estabelecidas. A equipe de Sulacap, por exem-
plo, trabalha com foco na acessibilidade, uma
vez que conta com jovens surdos e ouvintes. O
grupo do Jacarezinho, por sua vez, tem como
énfase o trabalho com teatro, a reducéo de da-
nos e a integracdo com o consultério de rua.

= Educacdo permanente de adolescentes e jo-
vens como promotores de salide em temas de
salde, cidadania, metodologias participativas
e outras ferramentas que favorecam a promo-
cdo da salde. A proposta é valorizar a cria-
tividade e a autonomia dos jovens e adoles-
centes, empoderando-os para que percebam
que podem fazer a diferenca em seu territdrio.
O trabalho tem como principio a valorizacdo
das diversidades relacionadas as questdes de
género, raca/cor, identidades sexuais e juven-
tudes com deficiéncias. Temas da formacao:
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direitos, participacdo, promocdo da salde,
adolescéncias e juventudes, género, namoro,
direitos sexuais e reprodutivos, DST/Aids, con-
tracepcdo, maternidade e paternidade, popu-
lacdo negra, uso de alcool, tabaco e outras
drogas, prevencdo das violéncias, alimenta-
céo, atividade fisica, dengue, meio ambiente,
mobilidade urbana, saiide bucal, entre outros.

* Planejamento e realizacdo, pelos préprios jo-
vens, de atividades em unidades de salde,
escolas e comunidade tais como oficinas, con-
tacdo de histérias, esquetes teatrais, jogos,
feiras de salde, “Adolescine”, programas de
radio. As diversas formas de expressdo sao va-
lorizadas de maneira a potencializar a capaci-
dade de reflexdo e intervencdo dos jovens. Os
temas sdo definidos a partir das necessidades
levantadas localmente por eles, das demandas
da unidade de salide e/ou da coordenacdo do
projeto, que elabora um Calendério da Sad-
de com as prioridades para o ano. O RAP da
Salde atua com todas as faixas etarias, com
prioridade para adolescentes e jovens.

® |nsercao dos jovens do RAP em aces educati-
vas e de acolhimento nas unidades de salde,
para fortalecer a educacé@o de pares e favore-
cer o acesso a adolescentes, jovens e familias
em situacdao de maior vulnerabilidade.

* Apoio financeiro e técnico a iniciativas juvenis
e projetos de promogao da salde de adoles-
centes e jovens selecionadas pelas dez Coor-
denadorias de Atencédo Primaria.

* Articulacdo com diferentes setores da comuni-
dade na construcao de solugdes locais.

* Producdo de videos temaéticos pelos adolescen-
tes e jovens com a metodologia Cineduc. Os
videos estéo disponiveis em http://www.you-
tube.com/playlist?list=PL02562CB2FB893D25

* Criacdo do Nucleo de Comunicagdo do RAP,
formado por jovens das diferentes equipes,
que dinamizam as redes sociais (www.face-
book.com/JovensRapdaSaude e https://
elosdasaude.wordpress.com/rap-da-saude/)

= Treinamentos nos temas da promocéo da sau-
de, protagonismo juvenil, articulacao interseto-
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rial, participagdo comunitéria e mapeamento.

Participacdo em eventos diversos para disse-
minacdo da metodologia do projeto e inter-
cambio dos jovens do RAP com académicos,
residentes, profissionais, liderancas comunita-
rias e outras iniciativas no Brasil e no exterior.
Integracdo com as instancias técnicas da SMS,
instituicdes governamentais, conselhos e ou-
tros espacos de formulagdo/implementacdo
de politicas publicas (Figura 1)

= Atividades culturais e de integracdo entre as
equipes.

Desenvolvimento de plataforma virtual para
registro, monitoramento e avaliagdo partici-
pativos.

Os atores do RAP da Satde sao:
= Multiplicadores - adolescentes com perfil
para mobilizar acdes de promocéo da salde.
» Dinamizadores — jovens com experiéncia em

CAMINHOS PARA'AINS
JUVENIL NA SMS-RIO=DOS ADOL

CIONALIZACAO DO PROTAGONISMO
CENTROS AO RAP DA SAUDE

atividades de protagonismo.juvenil, que se
responsabilizam pela formagdo e acompanha-

com contelido suficiente para ser uma-refe-
réncia técnica, supervisionando a equipe ‘no
territério. Facilitam a articulacdo intersetoria
regional e a disseminacdo da metodologia.
Profissionais de apoio, estagiarios (comuni-
tarios ou universitarios) e consultores — pes-
soas que agregam novas metodologias, como
teatro, atividades fisicas, técnicas de comuni-
cacdo, mapeamento comunitario, monitora-
mento e avaliacdo, entre outras.

Coordenacdo e assessorias (Gestdao; Apoio as
Equipes; Arte e Cultura; Comunicacao e Articu-
lacdo Comunitaria) — responsaveis pelo geren-
ciamento do projeto, formacao, integracdo das
equipes, articulacédo politica, captacdo de par-
ceiros e recursos, monitoramento e avaliagéo.

Figura 1. Dinamizadora participando de férum intersetorial.
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Figura 2. Postal para divulgacdo do RAP da Satde.
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Figura 3. Verso do postal do RAP da Saude.
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0 RAP da Saide — Rede de Adolescentes e Jovens Promotores
da Sadde visa & promog&o da saldde por meio do protagonismo
juvenil, da articulagdo intersetorial e da participagdo social.

D RAP valoriza o dinamismo dos jovens e investe na sua
capacidade de desenvolver atividades criativas que ampliem o
didlogo entre os servigos de saide, as escolas, a comunidade
e a5 politicas piblicas.

PRINCIPAIS ATIVIDADES

+ Implantag&o de equipes de jovens promotores de sadde
em Clinicas da Familia @ Centros Municipais de Sadde

* Formagdo e educagdo permanente de adolescentes e
jovens em temas de saide, cidadania, cultura, habilidades
para a vida e metodologias participativas

* Apoio a iniciativas juvenis que integrem servigos de saide
& comunidade

» Capacitagdo de profissionais, estudantes e comunidades
= Disseminagdo de tecnologias sociais inovadoras
* Producdo de videos e outros materiais educativos

I JovensRapdaSaude
bk rapdasaudeowordpress.com

Saiba mais sotes peomorko da sadde

alosdasawda. wordpress.com

OO0
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Parcerias

O RAP da Satde é gerenciado pela Coorde-
nacdo de Politicas e A¢des Intersetoriais da Supe-
rintendéncia de Promocéo da Saide da SMS-R),
por meio de convénio com o CEDAPS. Principais
parceiros: unidades de salde, geréncias e coor-
denacdes da SMS, Comité de Salde da Popula-
cdo Negra; Nucleo de Promocédo da Solidarie-
dade e Prevencdo das Violéncias; Comité Vida
(GT Intersetorial de Masculinidades e Cuidado);
PSE; Secretaria Municipal de Educacdo; Multirio;
UNICEF/ Plataforma dos Centros Urbanos; Rede
de Comunidades Saudaveis; Centro de Cultura
Ludica da Rocinha/CIESPI/PUC; universidades;
escolas; Naves do Conhecimento, vilas olimpi-
cas, grupos comunitarios, entre outros.

© RESULTADOS

“Os adolescentes disseram que tinha uma mu-
Iher emocionada vendo adolescentes falando.
As pessoas prestaram atengdo e até os homens
também falaram.” (Comentdrio da facilitado-
ra no sistema de monitoramento do RAP)”.

“E tdo gratificante saber que seu trabalho no
fim teve um belo resultado. Ser uma promo-
tora de satide ndo é fdcil, aprendi a promover
satde, ouvir e respeitar as opiniées das pes-
soas, ver o mundo em 360°, ndo mudar meu
jeito, mas aperfeicod-lo e defender a minha
opinido até o fim. O RAP me fez crescer, me
fez enxergar muito além do que eu pensava e
o melhor, me fez enxergar que tem gente que
acredita na minha capacidade, na capacida-
de de todos os jovens e adolescentes (...)".
(Sara Matias, em depoimento no Facebook)

Foram cadastrados na plataforma de moni-
toramento 1.433 atividades neste terceiro ciclo
do projeto, atingindo 18 mil pessoas. Foram lan-
cados dois videos, capacitados 300 profissionais
e foram apoiadas 31 iniciativas das unidades de
salde voltadas para adolescentes e jovens. Ob-
servou-se o fortalecimento da autoestima dos
jovens promotores; o desenvolvimento de suas

Adolescéncia & Saude

CAMINHOS PARA'AINS
JUVENIL NA SMS-RIO=DOS ADOL

CIONALIZAGAO DO PROTAGONISMO
CENTROS AO RAP DA SAUDE

habilidades e competéncias; a-insercao em ins-
tituicdes de ensino superior e téenico, visando
principalmente a érea da salde; a qualificacdo

tre pares; a ampliacdo de parcerias em acdes'i
tersetoriais; a criacdo de novas técnicas e video
para trabalhar temas de satde e cidadania e, so-
bretudo, mais visibilidade positiva para os ado-
lescentes e jovens das comunidades populares.

E interessante notar que muitos jovens se
mantém vinculados ao projeto, ocupando dife-
rentes papéis no RAP, de acordo com o desenvol-
vimento de suas préprias habilidades. No Adoles-
centro Paulo Freire muitos dos que participaram
do RAP, agora mais maduros e com vida profissio-
nal ativa, retornam para oferecer sua experiéncia
em diversas oficinas, alguns como voluntarios,
outros com apoio institucional de parceiros.

O RAP é um produto da inteligéncia cole-
tiva. A diversidade de atores, a abertura para a
espontaneidade e a criatividade, que o projeto
incentiva, contribui para a inovacdo que o RAP
da Satde traz para os servicos de salide e a comu-
nidade. Essa integracdo produtiva entre pessoas e
instituicdes, bem como o compromisso com a ci-
dadania, ajudam a superar as inimeras barreiras
que o RAP da Saude enfrenta, sobretudo, em fun-
¢ao dos momentos de renovacao do projeto, que
séo dificeis e desgastantes para toda a equipe.

Em funcdo da crescente valoriza¢do do pro-
jeto na SMS-R], o préximo ciclo prevé a transfor-
macao das atuais equipes em Nucleos de Forma-
¢do (NF), a criacdo de trés novos NF e a expansao
gradual para outras unidades de salde com a
criacdo de Ndcleos de Extensdo em cerca de 44
Clinicas da Familia e Centros Municipais de Satde.

CONCLUSAO

E inegavel que a forca do RAP da Satide e
do Adolescentro Paulo Freire vem da voz e da
acdo dos jovens. Mas é o trabalho conjunto en-
tre adolescentes, jovens, profissionais, gestores,
instituices e pessoas interessadas que gera a ri-
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queza de possibilidades que estas iniciativas tra-  se percebam potencialidades, valores, talentos e
zem para as comunidades, os servicos de saide  postura nas relagdes interpessoais.

e as politicas publicas. Na medida do possivel, é relevante inves-

tir em espacos jovens, como o Adolescentro

. Paulo Freire, que favorecem o acolhimento e o

© RECOMENDACOES acesso de adolescentes e jovens, potencializam

as acOes de protagonismo juvenil, propiciam

a continuidade e a visibilidade das acdes. Esta

opgdo revela um reconhecimento institucional

da enorme contribuicdo que os jovens ofertam

a sociedade promovendo equidade em niveis

micro e macro politicos.

A postura dos jovens e profissionais envol-
vidos é um dos elementos-chave para o sucesso
das iniciativas de protagonismo juvenil. Nesse
sentido, é necessério implementar estratégias
para que os profissionais possam rever suas per-
cepcdes sobre adolescentes e jovens. Quando

valorizam mais as caréncias do que as potenciali- NOTA e
dades, acabam menosprezando as suas possibi-
lidades de atuacdo. A selecdo dos promotores de Mais informagdes sobre o projeto: https://

salde também deve ser criteriosa. E interessante  elosdasaude.files.wordpress.com/2015/03/cir-
o uso de metodologias participativas para que  culador-6-fev2015.pdf
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